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Épiphanie du Seigneur
LITURGIE DES HEURES : SEMAINE II BLANC

Un autre chemin
Depuis Deux ans, je conduis occa-
sionnellement des autobus sco-
laires pour mener des enfants à 
leur école, en remplacement de 
collègues sur différents parcours. 
Cet engagement m’a amené 
à explorer ma région comme 
jamais auparavant. J’en connais 
presque tous les raccourcis pos-
sibles, si bien que je sais me 
rendre facilement à destination, 
même quand il s’agit d’emprun-
ter un chemin inhabituel.

Chaque matin est différent. 
Si ce n’est pas un nouveau par-
cours, ce sont des conditions 
climatiques changeantes ou 
une ambiance particulière dans 
l’autobus : un enfant triste, des 
jeunes survoltés, un groupe tran-
quille ou une chorale qui chante. 
Et je ne parle même pas de la 
circulation automobile qui de-
mande une vigilance constante !

On m’a déjà offert un par-
cours unique pour toute l’année, 
mais j’ai refusé. Je préfère me 
laisser déranger par ce qui m’est 
inconnu. Ne pas tomber dans la 
routine. Et cela se reflète dans 
ma vie spirituelle. Le Seigneur 
est pour moi le Dieu des sur-
prises ! Je lui permets de le lais-
ser m’étonner, notamment par 
sa tendresse et son amour qui 
se manifestent par l’entremise 
de gens dont je ne soupçonnais 
même pas qu’ils puissent deve-
nir des signes de sa présence au 
cœur de ma vie. Je nous souhaite 
cette « souplesse spirituelle » qui 
nous amène à oser prendre de 
nouveaux chemins, comme l’ont 
fait les mages après avoir rencon-
tré un enfant roi surprenant… et 
dérangeant.

Jean-François Hamel
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Rites initiaux
Chant d’entrée (suggestions p. 23)
S’il n’y a ni chant d’entrée ni monition, on dit l’antienne d’ouverture 
qui suit.

(Cf. Ml 3, 1 ; 1 Ch 29, 12) Voici venir le Seigneur souverain ; 
il tient en main la royauté, la puissance et l’empire.

Salutation
Que Jésus Christ, l’enfant roi de la crèche, vous donne la grâce et 
la paix. 🙒 Béni soit Dieu, maintenant et toujours.

Suggestion pour l’acte pénitentiel
Dieu nous précède toujours. Comme les mages qui ont suivi 
l’étoile, bénissons le Seigneur de nous faire découvrir sa 
présence et son amour. Implorons sa miséricorde et sa bonté.

Seigneur Jésus, berger d’Israël qui guide son peuple à la pleine 
lumière de la vérité, béni sois-tu et prends pitié de nous. 

🙒 Béni sois-tu et prends pitié de nous.

Ô Christ, étoile du salut qui brille pour toute l’humanité, béni 
sois-tu et prends pitié de nous. 

🙒 Béni sois-tu et prends pitié de nous.

Seigneur, amour incarné manifesté au cœur du monde, béni 
sois-tu et prends pitié de nous. 

🙒 Béni sois-tu et prends pitié de nous.

Que la gloire de Dieu le Père ne cesse de briller sur nous, qu’il 
nous purifie de tout péché et nous conduise à la vie éternelle. 
🙒 Amen.
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Gloire à Dieu
Gloire à Dieu, au plus haut des cieux, 
et paix sur la terre aux hommes, qu’Il aime.

Nous te louons, nous te bénissons, nous t’adorons, 
nous te glorifions, nous te rendons grâce,  
pour ton immense gloire,
Seigneur Dieu, Roi du ciel, Dieu le Père tout-puissant.

Seigneur, Fils unique, Jésus Christ, 
Seigneur Dieu, Agneau de Dieu, le Fils du Père ; 
toi qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous ; 
toi qui enlèves les péchés du monde, reçois notre prière ; 
toi qui es assis à la droite du Père, prends pitié de nous.

Car toi seul es Saint, 
toi seul es Seigneur, 
toi seul es le Très-Haut : Jésus Christ, avec le Saint-Esprit 
dans la gloire de Dieu le Père. Amen.
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F 39-47-2, ADF © Studio SM ; T. : G. Lefebvre ; M. : traditionnelle / G. Lefebvre.
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Prière
Aujourd’hui, Seigneur Dieu, tu as révélé ton Fils unique aux 
nations, grâce à l’étoile qui les guidait ; accorde-nous dans ta 
bonté, à nous qui te connaissons déjà par la foi, d’être conduits 
jusqu’à la claire vision de ta splendeur. Par Jésus Christ, ton 
Fils, notre Seigneur, qui vit et règne avec toi dans l’unité du 
Saint-Esprit, Dieu, pour les siècles des siècles. Amen.

Liturgie de la Parole
1re lecture

Lecture du livre du prophète Isaïe (60, 1-6)
Debout, Jérusalem, resplendis ! Elle est venue, ta lumière, 
et la gloire du Seigneur s’est levée sur toi. Voici que les 
ténèbres couvrent la terre, et la nuée obscure couvre les 
peuples. Mais sur toi se lève le Seigneur, sur toi sa gloire 
apparaît.
 Les nations marcheront vers ta lumière, et les rois, vers 
la clarté de ton aurore. Lève les yeux alentour, et regarde : 
tous, ils se rassemblent, ils viennent vers toi ; tes fils 
reviennent de loin, et tes filles sont portées sur la hanche.
 Alors tu verras, tu seras radieuse, ton cœur frémira  
et se dilatera. Les trésors d’au-delà des mers afflueront  
vers toi, vers toi viendront les richesses des nations. 
En grand nombre, des chameaux t’envahiront, de jeunes 
chameaux de Madiane et d’Épha. Tous les gens de Saba 
viendront, apportant l’or et l’encens ; ils annonceront les 
exploits du Seigneur.

Parole du Seigneur. 🙒 Nous rendons grâce à Dieu.
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Psaume 71 (72)

Célèbre ton Seigneur ! C, Nouvelle édition, © Vie liturgique ; M. : M. Guimont.

R/ Toutes les nations, Seigneur,  
se prosterneront devant toi.

 Dieu, donne au roi tes pouvoirs,
 à ce fils de roi ta justice.
 Qu’il gouverne ton peuple avec justice,
 qu’il fasse droit aux malheureux !  R/

 En ces jours-là, fleurira la justice,
 grande paix jusqu’à la fin des lunes !
 Qu’il domine de la mer à la mer,
 et du Fleuve jusqu’au bout de la terre !  R/

 Les rois de Tarsis et des Îles apporteront des présents,
 les rois de Saba et de Seba feront leur offrande.
 Tous les rois se prosterneront devant lui,
 tous les pays le serviront.  R/

 Il délivrera le pauvre qui appelle
 et le malheureux sans recours.
 Il aura souci du faible et du pauvre,
 du pauvre dont il sauve la vie.  R/
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2e lecture

Lecture de la lettre de saint Paul apôtre 
aux Éphésiens (3, 2-3a.5-6)
Vous avez appris, je pense, en quoi consiste la grâce que Dieu 
m’a donnée pour vous : par révélation, il m’a fait connaître le 
mystère. Ce mystère n’avait pas été porté à la connaissance 
des hommes des générations passées, comme il a été révélé 
maintenant à ses saints Apôtres et aux prophètes, dans 
l’Esprit. Ce mystère, c’est que toutes les nations sont associées 
au même héritage, au même corps, au partage de la même 
promesse, dans le Christ Jésus, par l’annonce de l’Évangile.

Parole du Seigneur. 🙒 Nous rendons grâce à Dieu.

Acclamation (cf. Mt 2, 2)

U 13-79, Bayard Liturgie ; T. : Cl. Bernard ; M. : J. Berthier ;  
psalmodie : M. Wackenheim. 

Alléluia. Alléluia.
Nous avons vu son étoile à l’orient,
et nous sommes venus adorer le Seigneur.
Alléluia.
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Évangile
Le Seigneur soit avec vous. 🙒 Et avec votre esprit.

  Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (2, 1-12)

🙒 Gloire à toi, Seigneur !
Jésus était né à Bethléem en Judée, au temps du roi Hérode 
le Grand. Or, voici que des mages venus d’Orient arrivèrent à 
Jérusalem et demandèrent : « Où est le roi des Juifs qui vient 
de naître ? Nous avons vu son étoile à l’orient et nous sommes 
venus nous prosterner devant lui. »
 En apprenant cela, le roi Hérode fut bouleversé, et tout 
Jérusalem avec lui. Il réunit tous les grands prêtres et les 
scribes du peuple, pour leur demander où devait naître le 
Christ. Ils lui répondirent : « À Bethléem en Judée, car voici 
ce qui est écrit par le prophète : Et toi, Bethléem, terre de Juda, 
tu n’es certes pas le dernier parmi les chefs-lieux de Juda, car de toi 
sortira un chef, qui sera le berger de mon peuple Israël. »
 Alors Hérode convoqua les mages en secret pour leur faire 
préciser à quelle date l’étoile était apparue ; puis il les envoya 
à Bethléem, en leur disant : « Allez vous renseigner avec 
précision sur l’enfant. Et quand vous l’aurez trouvé, venez me 
l’annoncer pour que j’aille, moi aussi, me prosterner devant 
lui. » Après avoir entendu le roi, ils partirent.
 Et voici que l’étoile qu’ils avaient vue à l’orient les précédait, 
jusqu’à ce qu’elle vienne s’arrêter au-dessus de l’endroit où se 
trouvait l’enfant. Quand ils virent l’étoile, ils se réjouirent 
d’une très grande joie. Ils entrèrent dans la maison, ils virent 
l’enfant avec Marie sa mère ; et, tombant à ses pieds, ils se 
prosternèrent devant lui. Ils ouvrirent leurs coffrets, et lui 
offrirent leurs présents : de l’or, de l’encens et de la myrrhe.
 Mais, avertis en songe de ne pas retourner chez Hérode, 
ils regagnèrent leur pays par un autre chemin.
Acclamons la Parole de Dieu. 
🙒 Louange à toi, Seigneur Jésus !
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Homélie

Profession de foi

Symbole de Nicée-Constantinople
On s’incline aux mots en italique.

Je crois en un seul Dieu, le Père tout-puissant, créateur 
du ciel et de la terre, de l’univers visible et invisible.

Je crois en un seul Seigneur, Jésus Christ, le Fils unique 
de Dieu, né du Père avant tous les siècles : il est Dieu, né 
de Dieu, lumière, née de la lumière, vrai Dieu, né du vrai 
Dieu, engendré, non pas créé, consubstantiel au Père ; 
et par lui tout a été fait. Pour nous les hommes, et pour 
notre salut, il descendit du ciel ; par l’Esprit Saint, il a pris 
chair de la Vierge Marie, et s’est fait homme. Crucifié pour 
nous sous Ponce Pilate, il souffrit sa passion et fut mis au 
tombeau. Il ressuscita le troisième jour, conformément 
aux Écritures, et il monta au ciel ; il est assis à la droite 
du Père. Il reviendra dans la gloire, pour juger les vivants  
et les morts ; et son règne n’aura pas de fin.

Je crois en l’Esprit Saint, qui est Seigneur et qui donne  
la vie ; il procède du Père et du Fils ; avec le Père et le Fils, 
il reçoit même adoration et même gloire ; il a parlé par  
les prophètes.

Je crois en l’Église, une, sainte, catholique et apostolique. 
Je reconnais un seul baptême pour le pardon des péchés. 
J’attends la résurrection des morts, et la vie du monde  
à venir. Amen.
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Symbole des Apôtres
On s’incline aux mots en italique.

Je crois en Dieu, le Père tout-puissant, 
créateur du ciel et de la terre.

Et en Jésus Christ, son Fils unique, notre Seigneur, 
qui a été conçu du Saint-Esprit, est né de la Vierge Marie, 
a souffert sous Ponce Pilate, a été crucifié,  
est mort et a été enseveli, 
est descendu aux enfers, 
le troisième jour est ressuscité des morts,  
est monté aux cieux, 
est assis à la droite de Dieu le Père tout-puissant, 
d’où il viendra juger les vivants et les morts. 

Je crois en l’Esprit Saint, 
à la sainte Église catholique, à la communion des saints, 
à la rémission des péchés, à la résurrection de la chair, 
à la vie éternelle. Amen. 

Suggestion de prière universelle

Introduction
Après être venus adorer le roi des rois, les mages ont dû 
retourner chez eux « par un autre chemin ». Demandons au 
Seigneur de nous ouvrir de nouveaux horizons pour relever les 
défis qui se présentent à nous.

🙒 Seigneur, fais briller sur nous ta lumière.
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Intentions
Pour les catholiques du monde entier qui espèrent la grâce de 
Dieu en cette année jubilaire, prions.

🙒 Seigneur, fais briller sur nous ta lumière.
Pour les gens à la recherche de Dieu qui peinent à reconnaître 
les signes de sa présence dans leur vie, prions.

Pour les hommes et les femmes victimes de profondes injustices 
et qui aspirent au respect de leur dignité, prions.

Pour les membres des gouvernements qui ont à édicter les lois et 
les règlements de nos sociétés, et pour les personnes qui portent 
la responsabilité de les faire appliquer, prions.

Pour l’Église qui chemine dans l’espérance vers l’accom-
plissement des promesses de Dieu, prions.

Pour nos communautés chrétiennes appelées à accueillir et 
à accompagner les chercheurs et chercheuses de vérité et 
d’amour, prions.

On ajoute d’autres intentions qui tiennent compte de l’actualité.*

* Recevez chaque semaine trois intentions de prière reliées à l’actualité 
en vous abonnant à Un temps pour prier : untempspourprier.ca.
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Prière de conclusion
Marchant dans la pénombre, mais sûrs de ton amour, nous te 
savons présent auprès de nous, Seigneur Dieu. Écoute le cri de 
notre prière qui monte vers toi et daigne nous exaucer. Nous te 
le demandons par Jésus Christ, vivant avec toi et l’Esprit Saint 
pour les siècles des siècles. 🙒 Amen.

Liturgie eucharistique
Préparation des dons

Louange à Dieu pour le pain 
Tu es béni, Seigneur, Dieu de l’univers : nous avons reçu de 
ta bonté le pain que nous te présentons, fruit de la terre et du 
travail des hommes ; il deviendra pour nous le pain de la vie. 

🙒 Béni soit Dieu, maintenant et toujours ! 

Louange à Dieu pour le vin 
Tu es béni, Seigneur, Dieu de l’univers : nous avons reçu de 
ta bonté le vin que nous te présentons, fruit de la vigne et du 
travail des hommes ; il deviendra pour nous le vin du Royaume 
éternel.

🙒 Béni soit Dieu, maintenant et toujours ! 

Priez, frères et sœurs : que mon sacrifice, qui est aussi le vôtre, 
soit agréable à Dieu le Père tout-puissant.

🙒 Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice à la 
louange et à la gloire de son nom, pour notre bien et celui de 
toute l’Église.
OU  Prions ensemble, au moment d’offrir le sacrifice de toute l’Église.

🙒 Pour la gloire de Dieu et le salut du monde.
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Prière sur les offrandes
Regarde avec bonté, nous t’en prions Seigneur, les dons de ton 
Église qui ne t’offre plus ni l’or, ni l’encens, ni la myrrhe, mais 
celui que ces présents révélaient, qui s’immole et se donne en 
nourriture : Jésus, le Christ. Lui qui vit et règne pour les siècles 
des siècles. Amen.

Prière eucharistique
Le Seigneur soit avec vous. 🙒 Et avec votre esprit. 

Élevons notre cœur. 🙒 Nous le tournons vers le Seigneur. 

Rendons grâce au Seigneur notre Dieu. 

🙒 Cela est juste et bon.

Préface de l’Épiphanie
Le Christ, lumière des nations
Vraiment, il est juste et bon, pour ta gloire et notre salut, de 
t’offrir notre action de grâce, toujours et en tout lieu, Seigneur, 
Père très saint, Dieu éternel et tout-puissant. Aujourd’hui, tu 
as dévoilé dans le Christ le mystère de notre salut pour que 
tous les peuples en soient illuminés ; et quand le Christ s’est 
manifesté dans notre nature mortelle, tu nous as renouvelés 
par la gloire de son immortalité. C’est pourquoi, avec les anges 
et les archanges, avec les puissances d’en haut et tous les esprits 
bienheureux, nous chantons l’hymne de ta gloire et sans fin 
nous proclamons : 

Saint ! Saint ! Saint, le Seigneur, Dieu de l’univers !
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire.
Hosanna au plus haut des cieux.
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur.
Hosanna au plus haut des cieux.
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C 39-83-2, ADF © Studio SM ; T. : G. Lefebvre ; M. : traditionnelle / G. Lefebvre.
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Prière eucharistique III

Tu es vraiment Saint, Dieu de l’univers, et il est juste que toute la 
création proclame ta louange, car c’est toi qui donnes la vie, c’est 
toi qui sanctifies toutes choses, par ton Fils, Jésus Christ, notre 
Seigneur, avec la puissance de l’Esprit Saint ; et tu ne cesses de 
rassembler ton peuple, afin que, du levant au couchant du soleil, 
une offrande pure soit présentée à ton nom.

C’est pourquoi nous voici rassemblés devant toi, Dieu notre 
Père, et, dans la communion de toute l’Église, nous célébrons 
le jour très saint où ton Fils unique qui partage éternellement 
ta propre gloire s’est manifesté à nos yeux dans un vrai corps 
pris de notre chair. Par lui, notre Rédempteur et notre Sauveur, 
nous te supplions de consacrer toi-même les offrandes que nous 
apportons : 

sanctifie-les par ton Esprit pour qu’elles deviennent le Corps  
  et le Sang de ton Fils Jésus Christ, notre Seigneur, qui nous 

a dit de célébrer ce mystère.

La nuit même où il fut livré, il prit le pain, en te rendant grâce il 
dit la bénédiction, il rompit le pain, et le donna à ses disciples, 
en disant :

« Prenez, et mangez-en tous : ceci est mon Corps livré pour 
vous. »

De même, après le repas, il prit la coupe ; en te rendant grâce il 
dit la bénédiction, et donna la coupe à ses disciples, en disant :

« Prenez, et buvez-en tous, car ceci est la coupe de mon Sang, le 
Sang de l’Alliance nouvelle et éternelle, qui sera versé pour vous 
et pour la multitude en rémission des péchés. Vous ferez cela en 
mémoire de moi. »
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3 Proclamons le mystère de la foi :

 Gloire à toi qui étais mort, gloire à toi qui es vivant,
 notre Sauveur et notre Dieu : Viens, Seigneur Jésus !

CL 38-03-13, ADF © Studio SM ; T. : G. Lefebvre ; M. : traditionnelle / G. Lefebvre.

En faisant ainsi mémoire de ton Fils, de sa passion qui nous 
sauve, de sa glorieuse résurrection et de son ascension dans 
le ciel, alors que nous attendons son dernier avènement, nous 
t’offrons, Seigneur, en action de grâce, ce sacrifice vivant et saint.

Regarde, nous t’en prions, l’oblation de ton Église, et daigne y 
reconnaître ton Fils qui, selon ta volonté, s’est offert en sacrifice 
pour nous réconcilier avec toi. Quand nous serons nourris de 
son Corps et de son Sang et remplis de l’Esprit Saint, accorde-
nous d’être un seul corps et un seul esprit dans le Christ. 

Que l’Esprit Saint fasse de nous une éternelle offrande à ta 
gloire, pour que nous obtenions un jour l’héritage promis, avec 
tes élus : en premier lieu la bienheureuse Vierge Marie, Mère 
de Dieu, avec saint Joseph, son époux, les bienheureux Apôtres, 
les glorieux martyrs, (saint N.) et tous les saints, qui ne cessent 
d’intercéder auprès de toi et nous assurent de ton secours. 
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Et maintenant, nous te supplions, Seigneur : par le sacrifice  
qui nous réconcilie avec toi, étends au monde entier le salut et 
la paix. 

Affermis ton Église, en pèlerinage sur la terre, dans la foi et 
la charité, en union avec ton serviteur notre pape N., et notre 
évêque N., l’ensemble des évêques, les prêtres, les diacres, et 
tout le peuple que tu as racheté. Écoute, en ta bonté, les prières 
de ta famille, que tu as voulu rassembler devant toi. Dans ta 
miséricorde, ramène à toi, Père très aimant, tous tes enfants 
dispersés.

Pour nos frères et sœurs défunts, et pour tous ceux qui ont 
quitté ce monde et trouvent grâce devant toi, nous te prions : 
en ta bienveillance, accueille-les dans ton Royaume, où nous 
espérons être comblés de ta gloire, tous ensemble et pour 
l’éternité, par le Christ, notre Seigneur, par qui tu donnes au 
monde toute grâce et tout bien.

Par lui, avec lui et en lui, à toi, Dieu le Père tout-puissant, dans 
l’unité du Saint-Esprit, tout honneur et toute gloire, pour les 
siècles des siècles. Amen.

CL 12-03-5, ADF © Studio SM ; T. : G. Lefebvre ; M. : traditionnelle / G. Lefebvre.
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Communion
Notre Père
Comme nous l’avons appris du Sauveur et selon son com-
mandement, nous osons dire : 

Notre Père qui es aux cieux, ❙ que ton nom soit sanctifié, ❙ 
que ton règne vienne, ❙ que ta volonté soit faite sur la 
terre comme au ciel. ❙ Donne-nous aujourd’hui notre 
pain de ce jour. ❙ Pardonne-nous nos offenses, comme 
nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés. ❙ 
Et ne nous laisse pas entrer en tentation, ❙ mais délivre- 
nous du Mal.

Délivre-nous de tout mal, Seigneur, et donne la paix à notre 
temps : soutenus par ta miséricorde, nous serons libérés de 
tout péché, à l’abri de toute épreuve, nous qui attendons que 
se réalise cette bienheureuse espérance : l’avènement de Jésus 
Christ, notre Sauveur.

Car c’est à toi qu’appartiennent le règne, la puissance et la 
gloire pour les siècles des siècles !

Échange de la paix
Seigneur Jésus Christ, tu as dit à tes Apôtres : « Je vous laisse la 
paix, je vous donne ma paix » ; ne regarde pas nos péchés mais 
la foi de ton Église ; pour que ta volonté s’accomplisse, donne-lui 
toujours cette paix, et conduis-la vers l’unité parfaite, toi qui vis 
et règnes pour les siècles des siècles. 🙒 Amen. 

Que la paix du Seigneur soit toujours avec vous. 

🙒 Et avec votre esprit. 

Si cela convient, le diacre ou le prêtre invite les membres de l’assemblée 
à se donner la paix.
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Fraction du pain
Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde,  
prends pitié de nous. (bis) 
Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde,  
donne-nous la paix.

A 35-96, © ADF-Studio SM ; T. : M. Scouarnec ; M. : J. Akepsimas.

Communion
Le prêtre complète, à voix basse, sa préparation personnelle à la 
communion, par l’une des prières suivantes :

Seigneur Jésus Christ, Fils du Dieu vivant, selon la volonté 
du Père et avec la puissance du Saint-Esprit, tu as donné, 
par ta mort, la vie au monde ; que ton Corps et ton Sang très 
saints me délivrent de mes péchés et de tout mal ; fais que je 
demeure fidèle à tes commandements et que jamais je ne sois 
séparé de toi. 
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OU  Seigneur Jésus Christ, que cette communion à ton Corps et 
à ton Sang n’entraîne pour moi ni jugement ni condamnation ; 
mais que, par ta bonté, elle soutienne mon esprit et mon corps, 
et me donne la guérison.

Montrant aux fidèles le pain eucharistique, le prêtre les invite à la 
communion en ces termes :

Voici l’Agneau de Dieu, 
voici celui qui enlève les péchés du monde.
Heureux les invités au repas des noces de l’Agneau ! 

Seigneur, je ne suis pas digne de te recevoir ; 
mais dis seulement une parole, et je serai guéri.

Chant de communion (suggestions p. 23)
S’il n’y a pas de chant, on dit l’antienne de la communion qui suit.

(Cf. Mt 2, 2) Nous avons vu son étoile à l’orient et nous sommes 
venus avec des présents adorer le Seigneur. 

Prière après la communion
Que la clarté d’en haut, nous t’en prions Seigneur, nous devance 
toujours et partout, afin que nous puissions contempler d’un 
regard pur et accueillir dans un cœur aimant le mystère auquel 
tu as voulu nous faire participer. Par le Christ, notre Seigneur. 
Amen.
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Bénédiction solennelle
Dieu vous a appelés des ténèbres à son admirable lumière ; dans 
sa bonté, qu’il répande sur vous sa bénédiction, qu’il établisse 
vos cœurs dans la foi, l’espérance et la charité. 🙒 Amen.

Aujourd’hui, le Christ, lumière qui luit dans les ténèbres, s’est 
manifesté au monde ; puisque vous le suivez avec confiance, 
qu’il vous donne d’être, vous aussi, lumière pour vos frères. 

🙒 Amen.

Quand vous serez au terme de votre pèlerinage, puissiez-vous 
rejoindre celui que les mages, conduits par l’étoile, ont cherché 
et trouvé avec grande joie : le Christ Seigneur, lumière née de la 
lumière. 🙒 Amen.

Et que la bénédiction de Dieu tout-puissant, le Père, et le Fils,   
  et le Saint-Esprit, descende sur vous et y demeure toujours. 

🙒 Amen.

Le diacre ou le prêtre dit :
Allez porter l’Évangile du Seigneur. 

🙒 Nous rendons grâce à Dieu.

Chant d’envoi (suggestion p. 23)

PASSER PAR UN AUTRE CHEMIN

• En ce début d’année jubilaire, je fais le point sur mes besoins 
spirituels les plus importants et je les présente au Seigneur.

• En m’inspirant des mages, je n’hésite pas à emprunter un 
nouveau chemin de foi plus adapté à ce que je vis : un chan-
gement dans mes habitudes de prière, ma façon d’exercer 
la charité ou mon engagement au sein de la communauté.
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Chants pour la célébration
SUGGESTIONS

5 JANVIER
ÉPIPHANIE DU SEIGNEUR

 Chant d’entrée : Lève les  
yeux et regarde (F 31-74, 
M. Dubé) ; Exultez de joie, 
peuples de l’univers (F 35-24) ; 
Aujourd’hui la lumière a brillé 
(EDIT 310 / F 283, DMV 406) ; 
Brillante étoile (F 57, DMV 394) ; 
Lève-toi, Jérusalem, (FA 39 / 
F 39) ; Peuple fidèle (F 5,  
DMV 402).

 Chant de communion ou  
prolongement de la commu-
nion : Comme un des nôtres 
(R. Lebel, EDIT 430 / D 289) ;  
En marchant vers toi, Seigneur 
(D 380, DMV 326) ; Il est venu 
marcher (M 157-4 / F 157-4, 
DMV 557) ; Terre de Noël  
(FD 36-01 / D 36-01) ; Qui es-tu, 
Roi d’humilité ? (FP 231 / F 231, 
DMV 403).

 Chant d’envoi : Portons la 
lumière (M. Dubé, DMV 774).
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LÈVE LES YEUX ET REGARDE

2. Révèle-toi, Dieu de lumière,
 pour que jaillisse en nous l’adoration.
 Ô Jésus, viens prier en notre cœur ; 
 que ta louange nous habite !

3. Révèle-toi, Dieu de lumière,
 recrée en nous un cœur universel !
 Que Jésus nous envoie de par le monde
 porter l’amour et l’espérance.

F 31-74, © NOVALIS-ALPEC / M. Dubé ; T. et M. : M. Dubé.
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QUI ES-TU, ROI D’HUMILITÉ ?
Au nom des mages

2. Nous ne savons pas bien comment
 un signe vu en Orient
 a conduit nos pas au levant
 de ta lumière. (bis)

3. Que feras-tu de cet argent,
 de ces bijoux, de notre encens ?
 Nous les avions pris en pensant 
 à nos manières... (bis)

4. Regarde donc autour de toi,
 dans les richesses qui sont là,
 les nations qui ne savent pas
 que tu les aimes. (bis)

5. Marie pourra te raconter
 qu’avec nous, après les bergers,
 tout l’univers s’est rassemblé
 sous ton étoile. (bis)
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6. Petit roi juif et Roi du ciel,
 notre grand Roi, l’Emmanuel,
 nous traversons ton Israël
 pour en renaître ! (bis)

FP 231 / F 231, ADF © Studio SM ; T. : D. Rimaud ;  
M. : J. Akepsimas (Chants notés, t. 3, Chantez Dieu, t. 2, DMV 403).

COMME UN DES NÔTRES

Refrain : Tu es venu comme un des nôtres
 et nous n’en croyons pas nos yeux.
 Tu es venu comme un des nôtres,
 visage d’homme aux traits de Dieu.

1. Tu es entré sur notre terre par la porte d’un grand amour
 au cœur de Dieu et d’une Mère, en pleine nuit donnant le jour.

2. Et tu as appris la Parole comme les charpentes de bois,
 en dessinant des paraboles, comme si tu savais déjà...

3. Tu as parlé notre langage et les gens simples ont compris
 dans la beauté de tes images la vérité de ton Esprit.

5. Tu as pris place à notre table au même titre qu’un ami,
 entre démunis et notables, entre pécheurs et repentis.

6. Et tu as marché sur nos routes au même pas qu’un voyageur,
 chemins d’hiver et nuit de doute, chemins de sable et de sueur.

7. Tu es venu fêter la noce : voici l’Époux sous les rameaux !
 Et bien que l’heure fut précoce, outres neuves pour vin nouveau.

Éd. Pontbriand ; T. et M. : R. Lebel, EDIT 430 / D 289.
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PORTONS LA LUMIÈRE

3. Ô Seigneur, éclaire notre terre,
 tu l’as voulue merveille d’unité.
 Quand le mal divise ta famille,
 fais de nous les témoins de ta lumière !

T ÉdC 1, Éd. du Cénacle ; T. et M. : M. Dubé (DMV 774).
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Pour une célébration dominicale  
de la Parole
Prière d’ouverture
Demandons ensemble au Seigneur
d’éclairer les chemins de nos vies.
(Silence)
Seigneur notre Dieu,
une étoile a guidé les mages
jusqu’à ton Fils.
Que l’éclat de ta Parole
et la lumière de ton Esprit
nous conduisent aujourd’hui jusqu’à toi.
Par Jésus... Amen.

Prière finale
Dieu notre Père,
après avoir rencontré ton Fils Jésus
dans les frères rassemblés,
dans sa Parole vivante (et dans le pain partagé),
nous te prions encore :
que nous sachions rentrer chez nous
par le chemin où tu nous attends,
toi le Dieu qui nous aimes
pour les siècles des siècles. Amen.

Prière finale : Signes d’aujourd’hui, n° 169, p. 72.
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ÉDITORIAL

Portés par l’espérance

S i l’espérance t’a fait 
marcher plus loin 
que ta peur / Tu 

auras les yeux levés. 
Alors tu pourras tenir 
jusqu’au soleil de Dieu. » 
Ce sont les paroles du 
premier couplet du 
chant Si l’espérance t’a 
fait marcher. J’y vois un lien 
avec le Jubilé extraordinaire 
qui s’est ouvert le 24 décembre, 
dont le thème est Pèlerins 
d’espérance. Il s’agit d’un appel 
à nous situer comme des 
croyants et des croyantes en 
marche, portés par l’espérance. 
Oui, l’espérance, c’est le 
moteur, ce qui nous pousse 
à avancer, à nous dépasser,  
à faire un pas de plus, et un 
autre, puis un autre…
 Encore faut-il avoir en vue 
l’objet de cette espérance qui 
nous garde en mouvement. 
Pour éviter de poursuivre des 
chimères, de naviguer à l’aveu-

glette ou de tourner en  
rond. Et il faut bien 
l’avouer, les raisons d’es - 
pérer ne sont pas évi-
dentes dans le con-
texte social, ecclésial et 
international. Dans sa 
bulle Spes non confundit, 
qui annonce offi ciel-

lement la tenue du Jubilé, le 
pape François propose des 
pistes pour éviter de nous sentir 
prisonniers d’un marasme ap-
pa remment sans issue. Voici 
deux des motifs d’espérance 
qu’il évoque.
 En premier lieu, sans sur-
prise : « Le Seigneur Jésus 
“porte” du salut » (no 1). C’est 
lui le cœur même de notre foi, 
digne de confiance plus que 
tout. Son amour jamais ne 
nous déçoit, comme le souligne 
François en citant saint Paul : 
« J’en ai la certitude : […] rien 
ne pourra nous séparer de 
l’amour de Dieu qui est dans 
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Jean Grou
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le Christ Jésus notre 
Seigneur. (Romains 
8, 35.37-39) » (no 3) 
Deuxième motif, 
des plus fonda men-
taux : « L’espé rance 
chrétienne consiste 
[…] en ceci : face à 
la mort, où tout 
semble finir, nous 
recevons la certi-
tude que, grâce au 
Christ […] “la vie 
n’est pas détruite, elle est trans- 
 formée” [1re préface des dé-
funts] pour toujours. » (no 20)
 En guise de complément, 
j’ai me rais, en ce début d’année, 
nous proposer une sorte de 
réso lution susceptible de nous 
aider à nous ancrer dans notre 
condition de « pèlerins d’espé-
rance ». Un moyen très simple, 
à la portée de tout le monde. Le 
rituel de la messe prévoit, en 
effet, un temps où les fidèles 
sont appelés à se dé placer : 

le moment de la 
communion. C’est 
généralement pour 
quelques pas seu-
le ment… Mais il 
vaut la peine de 
nous rappeler que 
si nous nous le-
vons, si nous nous 
mettons en marche 
à ce moment-là de 
la célébration, ce 
n’est pas simple-

ment pour nous conformer à 
une façon de faire ; c’est parce 
que nous sommes portés par 
l’espérance qu’en par tageant 
le pain eucharistique, nous 
nous unissons dans un même 
Corps, source de vie éternelle. 
Alors, tout au long de l’année 
jubilaire, pourquoi ne pas faire 
chaque fois de ces quelques pas 
un petit bout de pèlerinage sur 
le chemin de l’espérance ?

Jean Grou

Si nous nous levons,  

si nous nous mettons en 

marche à ce moment-là 

de la célébration, ce n’est 

pas simplement pour 

nous conformer à 

une façon de faire ; c’est 

parce que nous sommes 

portés par l’espérance.
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PAROLE DE DIEU

Un cadeau pour la planète
On relira d’abord les lectures 
bibliques, p. 6 à 9.

Nous avons l’habitude des 
rassemblements inter na-
tionaux : des stars attirent 

des milliers de personnes des 
quatre coins de la planète. Elles 
chantent en anglais, la plupart 
du temps, mais tout le monde 
les comprend et leur message 
est diffusé dans les rues les 
plus reculées. 
 Voici un « rassemblement » 
hors de l’ordinaire : une petite 
famille pauvre et trois étrangers, 
venus de loin, avec des cadeaux 
inattendus. Les lectures de la 
fête de l’Épiphanie contiennent, 
en germe, quelque chose qui 
commence à se réaliser : nous 
le voyons dans les concerts 
des grandes vedettes, les Jeux 
olympiques ou les forces inter-
nationales appelées en renfort 
devant un incendie incon trô-
lable. Quelque chose qui nous 
réjouit et qui semble bien cor-
respondre au projet de Dieu 
pour l’humanité.

La scène
La scène fait partie de notre 
imaginaire depuis l’enfance. Elle 
apparaît dans chaque crèche 
de nos églises et de nos foyers. 
Debout ou agenouillés devant 
un bébé, trois hommes revêtus 
d’habits somptueux, contrastant 
avec le dépouillement du décor, 
offrent des cadeaux bizarres à 
un bébé. 
 Il faut lire le récit pour com-
prendre le contexte dans lequel 
se situe cette rencontre. Des 
mages sont en quête du « roi 
des Juifs qui vient de naître ». Sa 
naissance leur a été signalée par 
une étoile. Ils l’ont suivie. Mais 
dans le pays, cette révélation 
suscite la peur. Hérode se sent 
menacé, il voudrait bien re-
trouver l’enfant et s’en débar-
rasser.
 Deux attitudes : l’une d’ou-
ver ture, celle des mages ; l’autre 
de fermeture, celle des chefs 
politiques et religieux. Tout au 
long de sa vie, Jésus connaîtra 
l’une et l’autre en tant que mes-
sager de Dieu.
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Les personnages
On ne sait rien des mages venus 
d’Orient, sauf que ce sont des 
étrangers. Ils représentent les  
nations marchant vers la lu-
mière, dont parle le prophète 
Isaïe, dans la première lecture. 
Ces nations, païennes aux yeux 
d’Israël, cherchent le sens de leur 
existence. Elles le reconnaissent 
dans le Seigneur qui a révélé 
son nom à Moïse dans le désert. 
Elles sont prêtes à mettre leurs 
richesses à ses pieds. Isaïe 
l’annonce haut et fort : Dieu 
appelle toutes les nations. Le 
peuple qu’il s’est choisi a reçu la 
mission de le faire connaître à 
tous les humains.

Le message
Saint Paul résume avec force 
le message des trois lectures : 
« Toutes les nations sont asso-
ciées au même héritage, au 
même corps, au partage de la  
même promesse, dans le Christ 
Jésus, par l’annonce de l’Évan-
gile. » Comment ces paroles 
résonnent-elles en nous aujour-
d’hui ?

 Nous vivons dans un univers 
de plus en plus ouvert. Bien 
sûr, pendant que des frontières 
tombent, des murs sont érigés. 
Mais les populations ne cessent 
de se déplacer, des migrants 
poussés par la misère ou la 
guerre, des gens qui cherchent 
la paix et une vie meilleure 
pour leurs enfants. Difficile 
d’y reconnaître « les nations 
païennes » ou les mages de 
l’Orient peut-être, mais ces gens 
viennent vers nous.
 Nous avons le choix entre 
l’ouverture et l’accueil ou la 
peur et le rejet. Ils ont droit aux 
mêmes chances que nous, parce 
qu’ils sont humains. Et nous 
avons un devoir à leur égard : 
partager nos richesses. Celles de 
la terre paisible, de la sécurité, 
de la réalisation des rêves, mais 
aussi et surtout, celles de la foi. 
Comment pourrions-nous les 
priver de notre trésor le plus 
précieux : la révélation du salut 
pour tous les humains dans le 
Christ Jésus ?

Lise Lachance
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PRIÈRE

R / Fils de Dieu, lumière dans notre vie !

Tous les peuples, battez des mains
et réjouissez-vous.
Nous étions dans les ténèbres
et Dieu a fait briller sur nous sa lumière.  R/

Nous étions dans la guerre et la peur,
nos enfants manquaient de tout,
nous étions sans espérance
et nous avons vu son Fils, son envoyé.  R/

Que sa parole éclaire notre vie,
que son pain rassasie notre faim,
que sa loi d’amour nous rassemble
pour que nous devenions le peuple que Dieu choisit.  R/

Qu’il fasse de tous les humains
une famille unie dans le pardon et le partage,
au nom de la promesse accomplie en Jésus,
lui qui fait la joie de Dieu et la nôtre.  R/

Lise Lachance
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TÉMOINS DE LA FOI

Saint Charles de Saint-André Houben

Jean André Houben naît le 
11 décembre 1821 à Munster-
geleen, aux Pays-Bas, dans 

une famille aisée. Dès son 
enfance, il manifeste le désir 
de devenir prêtre. En 1842, 
pendant son service militaire, 
il rencontre des pères de la 
Con grégation de la Passion de 
Jésus Christ. Impressionné, il 
demande à y être admis.
 En novembre 1845, il com-
mence son noviciat et reçoit 
le nom de Charles de Saint-
André. Il est ordonné prêtre en 
décembre 1850. En février 1852, 
ses supérieurs l’envoient en 
Angleterre où la congrégation 
a fondé trois couvents. En 1856, 
il est transféré dans la paroisse 
de Mount Argus à Dublin en 
Irlande. Pour couvrir les frais 
de construction d’un nouveau 
bâtiment, ses supérieurs lui de- 
mandent de parcourir l’Irlande. 
Charles transforme cette de-
mande de fonds, qui dure plu-
sieurs années, en un apos tolat 
dédié à la miséricorde di vine, 

surtout pour les malades. 
Il acquiert une réputation de  
thaumaturge qui le fait con-
naître et aimer du peuple ir-
lan dais. Sa mission remporte 
un grand succès et le nouveau 
monastère est inauguré en 1863.
 À partir de ce moment-là,  
de nombreuses personnes 
viennent frapper à la porte de 
la communauté monastique 
pour réclamer les prières du 
père Charles de Mount Argus. 
D’une piété extraordinaire, il  
se consacre à la direction spi-
ri tuelle par le ministère de la  
confession. Il accueille les pèle-
rins avec de l’eau bénite et une 
relique de saint Paul de la Croix 
(fondateur des Passionistes). 
L’affluence est tellement grande 
qu’il est transféré en Angleterre 
en 1866 pour pouvoir se repo-
ser. Il revient à Dublin en 1874 
où il demeure jusqu’à sa mort 
le 5 janvier 1893, à l’âge de 
soixante et onze ans. 

Bruno Demers
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AUJOURD’HUI, LA SPIRITUALITÉ AUTOCHTONE

Spiritualité innue et christianisme : 
convergences

L a culture traditionnelle 
innue et le christianisme 
partageaient au départ 

une compréhension commune 
de ce qui fonde le réel. Celui-ci 
proviendrait du don dans les 
deux systèmes : don de la vie 
qui vient d’un Dieu qui crée 
l’humain et le monde pour 
les mener vers lui ; don de 
la vie qui vient du monde et 
s’accomplit dans un lien sans 
cesse renouvelé avec les êtres 
qui l’habitent. Communauté du 
don dans les deux pensées à la 
source de valeurs communes : 
la générosité, l’entraide, le par-
tage. C’est précisément cette 
similitude des comportements 
promus qui a facilité, chez les 
Innus, le passage d’une culture, 
déjà très axée sur la quête du 
spirituel, au christianisme.
 Nous pouvons reconnaître 
ce fondement dans le don 
comme le trait majeur qui a 
permis la communication entre 
les deux modes d’appréhension 

du réel et facilité le passage 
d’une forme religieuse à l’autre. 
Cependant, est-ce ce seul élé-
ment qui a soutenu la transi-
tion de l’une à l’autre ? Ce qui 
doit s’avérer capable de rendre 
compte de la profondeur de la 
relation à Dieu que nous trou-
vons dans le christianisme innu, 
notamment dans les prières 
chrétiennes en langue innue ?

Du visible à l’invisible
Dans le traité théologique qu’il 
a écrit sur l’Esprit Saint, un des  
grands théologiens du 20e siècle,  
Louis Bouyer, souligne com-
ment d’humbles chamanes ont  
été des « éveilleurs de la cons - 
cience humaine, les entraîneurs 
qui l’ont empêchée […] de se  
laisser abîmer dans ce monde,  
dans l’inertie de sa matéria-
lité ». Le chamanisme existait 
chez les Innus. Nous savons 
aussi que, dans le monde 
innu, tout élément du réel 
se présentait dans l’ordre du 
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visible en se fondant sur une 
réalité spirituelle invisible. Toute 
entité en appelait donc à une 
partie spirituelle de son être 
qui en constituait l’élément 
di rec teur, ce que les Jésuites 
avaient reconnu en affirmant 
que, pour les « Sauvages », 
toutes les choses ont une âme. 
De plus, non seulement les 
Innus adhéraient-ils à cette 
compréhension d’une part in-
vi sible liée à chaque réalité, 
mais ils étaient constamment 
en quête d’une saisie plus ap-
profondie du spirituel. Et la 
chasse nécessitait une attention 
soutenue à tous les éléments 
marquant la situation concrète 
de leur environnement. Il fallait 
pouvoir saisir le moindre chan - 
gement susceptible de donner 
une indication sur le compor-
tement des animaux qui pour-
raient s’y trouver. Mais elle re-
présentait en même temps une 
possibilité sans cesse renouvelée 
d’un dévoilement du spirituel 
qui habitait chaque part du 
visible. L’accomplissement des 

gestes impliqués par la quête 
du gibier qui suscitait chez 
les Innus une attention active 
à l’environnement servait pa-
rall èlement à avancer dans la  
connaissance de la réalité spiri-
tuelle. 

Une autre réalité
Le visible ouvrait donc sur une 
autre dimension qui lui était 
intimement liée puisqu’on pou-
vait mieux la comprendre et 
l’explorer à partir de celui-ci. 
Mais cette lecture du spirituel 
basé sur la réalité environnante 
nécessitait qu’on attribue au 
réel un sens qui en déborde la 
seule manifestation. Ce renvoi 
du visible au-delà de lui-même 
prédisposait les Innus à l’ac-
cueil du christianisme. Lui aussi 
appelle à une autre réalité mar - 
quée par la présence d’un 
Dieu qui aime l’humain et le 
place dans le monde pour qu’il 
réponde librement à son amour. 
L’un et l’autre font bien appel  
à deux univers.

Anne Doran
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MOTS DE LA FOI

Sur la trace des mages

D ans l’imagerie orientale 
qui caractérise le temps 
de l’Épiphanie, il serait  

bon de faire un peu de ménage. 
Qui étaient donc ces trois 
hommes à barbe blanche, dans 
de magnifiques tuniques bro-
dées, chargés de cadeaux pré-
cieux et dignes d’être appelés 
« rois » ? Vous aurez reconnu  
les fameux mages, ces per-
sonnages imaginés par l’évan-
géliste Matthieu. Selon la tra-
dition, ils étaient originaires 
d’Anatolie, c’est-à-dire d’Asie 
Mineure. 
 Rien dans le récit ne laisse 
entendre qu’ils sont vieux, riches 
ou astrologues. Mais ils sont 
dépeints comme courageux, 
déterminés à parcourir de longs 
kilomètres pour trouver « le 
roi des Juifs ». Captivés par les 
phénomènes célestes comme 
tous les savants de l’Antiquité, ils 
ont le ciel pour GPS. Une étoile 
les guide jusqu’à un petit village 
près de Jérusalem. Appelons-

la « l’étoile de Bethléem », et 
oublions celle du berger de la 
chanson…
 Pas de magie dans tout cela, 
mais bien de la volonté, et même 
une certaine audace à chercher 
Dieu sans autre guide que… 
Dieu lui-même. Et c’est un Dieu 
incarné, dans sa plus stricte 
humilité, qui se laisse trouver. 
 La quête des mages telle que 
l’évangéliste la décrit, c’est celle 
de tout humain qui cherche 
Dieu et se laisse mener à lui 
en suivant les signes de sa 
présence. Être « mage », c’est 
s’attendre à trouver le Seigneur 
dans un lieu aussi peu sacré 
qu’une étable. Qui est prêt à 
s’éloigner de son confort ? Qui 
est disposé à lui offrir ce qu’il 
possède de plus précieux ? Qui 
espère, tout simplement, une 
vraie rencontre ? Beaucoup, 
finalement, se reconnaîtront 
dans ces mystérieux person-
nages venus d’Orient.

Rachel de Villeneuve
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Fabrice Hadjadj nous propose une véritable 
écologie inspirée de la Bible et des animaux  
qui y sont présents. Il nous invite à nous  
mettre à leur école, pour réfléchir à ce que 
leur observation nous apprend sur notre quête 
de Dieu et sur notre vocation à prendre soin 
du monde. Une vocation qui se traduit aussi en 
deux mots : émerveillement et louange.

PARTICIPEZ AU PROCHAIN WEBINAIRE 
DE NOVALIS

avec Fabrice Hadjadj*, auteur du livre  
Le Dieu des bêtes, le 12 février de 10 h à 11 h

Tous les webinaires sont animés par  
Edouard Shatov, assomptionniste

INSCRIPTIONS : fr.novalis.ca / pages / webinaires

* Fabrice Hadjadj est essayiste et dramaturge. Il dirige Philanthropos  
(Institut européen d’études anthropologiques, à Fribourg, en Suisse).  

Il enseigne la philosophie et la littérature en lycée, en faculté et au 
séminaire de Toulon. Il écrit pour le magazine Le verbe et il collabore  

au Figaro littéraire et à Art Press, ainsi qu’à Prier. 
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